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Nur auf den ersten Blick: PSE mit Tieren

Wie Tiere die Angste und Konflikte ihrer Besitzer
Ubernehmen und signalisieren

Volkmar Schwabe

Der folgende Bericht ist - genau wie
die bereits in den letzten Ausgaben
erschienenen Artikel ,Depression,
Angst, Burn-out und Gottestropfen”
sowie ,Erschopfungszustand, Lun-
genentziindung"” ein Auszug aus dem
neuen Buch des renommierten Au-
tors Volkmar Schwabe mit dem Titel:
,CHRONISCH KRANK? - Lebens- und
Heilungsberichte tber die Wirksam-
keit der Energiemedizin mittels Psy-
chosomatischer Energetik (PSE).

Leserinnen und Leser der Lebens(t)rdu-
me werden sich daran erinnern, dass in
loser Reihenfolge immer wieder einmal
Berichte zu diesem Thema verdffentlicht
wurden. Der Grund dafiir liegt ganz ein-
fach darin, dass auch nach der festen
Uberzeugung des Herausgebers die PSE

zu den ganz wenigen ,Koénigswegen” zu
zdhlen ist, mit denen langwierige chroni-
sche Erkrankungen - oft auch unter dem
Titel ,austherapiert” subsumiert - einer
effektiven und nachhaltigen Gesundung
zugefiihrt werden kénnen.

Re corumquis andae peri ratatur? Qui
natias earum in cum imaximporum,
quat.

Vorausgeschickt: seit 1980 hatte ich
drei Hunde. Alle drei sind eine tiefe
Verbindung mit meiner Seele eingegan-
gen. Die ersten beiden wurden 14 und
16 Jahre alt. Jetzt erfreut Paulus mein
Leben. Und wie sich in dem folgenden
Bericht zeigen wird, erfreut er mich
nicht nur Gber alle MaRen, sondern hat
vermutlich mein Leben gerettet.

Vor circa einem Jahr hatte Paulus eine
erste Phase von Lustlosigkeit, war
plétzlich nicht mehr fréhlich, war un-
sicher und energielos. Das hatte mich
sehr beunruhigt.

Ich wandte mich deshalb an Rudi
Hauck. Er ist unser langjahriger Tierarzt
und er hat den Energielevel mit dem
PSE-Test gemessen und festgestellt:

LEr ist nicht wirklich krank, aber man
sollte etwas fir ihn tun”.

Ich antwortete: ,ich tue alles, damit es
dem Paulus wieder gut geht".

Rudi Hauck erwiderte: “solange es dir
nicht gut geht geht es auch dem Hund
nicht gut”.

FLIEGE / Lebens|t|rdume Magazin Ausgabe September 2018



Spruch oder Zitat

(Aufgrund unseres langen Kennens du-
zen wir uns schon lange).

Ich hatte gerade eine Phase mit Burn-
out, tiefen depressiven Verstimmungen
und Panikattacken. Ausléser dafur war
wohl in der Hauptsache eine Addition
von Todesfallen in kurzer Zeit. Durch
die eingenommenen Psychopharmaka
fahlte ich mich immer dumpfer. Ich war
energetisch in jeder Hinsicht auf ext-
rem schwachen Niveau, hatte schlimme
Schmerzen, unter anderem verursacht
durch eine kaputte Lendenwirbelsaule.
Dann starb auch noch meine Mutter.

Immer ratloser und schwacher gewor-
den, fragte ich Ende Dezember 2014
Rudi Hauck, was ich denn tun kénne. Er
vermittelte mich dann zu der PSE-The-
rapeutin Cindy Rosar.

Diese hat mich dann per PSE getestet.
Vital, emotional und mental waren mei-
ne Werte nahe null!

Ihr Kommentar: ,das ist ganz schén
heftig, aber wir bekommen das hin“.

Ich nahm dann Emvita, Chavita 4, Anxi-
ovita und Neurovita.

Paulus bei Rudi Hauck und ich bei Cin-
dy Rosar wurden fast deckungsgleich
behandelt.

Die PSE-Globuli funktionierten innerhalb
von acht Wochen grandios. Bei Paulus
waren es zwolf Wochen. Wir waren bei-
de wieder auf einem Wert von nahe 100,
unsere Speicher waren gefullt, uns bei-
den ging es wieder blendend.

Das mag aber auch damit zusammen-
hangen, dass Rudi Hauck mir zusatzlich
zu der PSE-Behandlung bei Cindy Rosar
die Heilerin Irina Radtke empfohlen
hatte. Diese spezielle Hilfe der Irina, die
eine unglaubliche Person ist, hatte fur
mich - gefUhlt - eine unfassbare Kataly-
satorfunktion. Vermutlich ging das alles
nur deshalb so rasend schnell. Es hatte
eine tiefe innere Ruhe in mir erzeugt.

Vorher war ich Weltmeister im Verdran-
gen, im Funktionieren.

Sodass ich bereits seit Ende Dezem-
ber 2014 keine Antidepressiva mehr

genommen habe. Ich hatte sie trotz
der anders lautenden Empfehlung der
Schulmedizin abgesetzt. Das war zu
nachst sehr hart fr mich.

Seit Dezember 2014 gab es dann die
eine oder andere weitere Belastung fur
mich. Sobald ich wieder einen Energie-
verlust splUren wdirde, sollte ich mich
erneut bei Cindy Rosar melden. Circa
sieben Wochen vor unserem hier statt-
findenden Gesprach war der emotiona-
le Bereich bei mir noch mal ein Stiick
eingebrochen, bis Mitte September
2015 hatte ich dann noch mal Globuli
zu mir genommen. Jetzt bin ich wieder
total fit.

Nach funf Knie-OPs wurde ich als nicht
mehr therapiefahig abgestempelt. Im
vierzehntagigen Rhythmus erhielt ich
Injektionen mit Schmerzmitteln. Die
habe ich seit Dezember 2014 auch nicht
mehr gebraucht. Cindy Rosar hatte mir
zusatzlich Korallen-Algen und einen Pilz
empfohlen, was nachhaltig geholfen
hat.

Ich glaube, dass das perfekte Zusam-
menwirken dieser Mittel, der PSE und
der Heilerin Irina dieses ,Wunder” be-
wirkt haben.

Vorher war ich zwar immer eher skep-
tisch, aber dann doch bereit, trotzdem
Neues zu probieren. Entscheidend da-
fir war sicher das uneingeschrankte
Vertrauen zu Rudi Hauck.

Meine Gattin ist dann im Zuge meiner
gesundheitlichen Erfolge auch zu Cindy
Rosar gegangen und hatte dort eben-
falls tolle Erfahrungen gemacht. Sie
hatte unter Depressionen wegen des
Verlustes ihres Vaters gelitten.

Meine Frau hat sich dann als Geburts-
tagsgeschenk gewdlinscht, dass unser
Sohn (32) auch zu Cindy Rosar ginge,
weil er keine Partnerin fand und sehr
darunter litt. Er war permanent trib-
sinnig, zurtckgezogen.

Er ging dann auch zu Cindy Rosar, die
ihn mittels PSE austestete. Das war im
Mai 2015. Nach weiteren vier Monaten
ist er jetzt im zweiten PSE-Durchgang.
Es zeigt sich jetzt schon eine deutliche
Veranderung in Umgang mit der Fami-
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lie. Vollig neu ist es zum Beispiel, dass
er nach der Arbeit zu Besuch zu uns
kommt, das Leben viel leichter nimmt
und sich nicht mehr vergrabt. Ich hof-
fe sehr, dass es auch zu einer Partner-
schaft kommen wird, weil er sich jetzt
viel mehr 6ffnet.

Insofern hat sich die PSE fur die ganze
Familie positiv ausgewirkt. Fur mich
allerdings am dramatischsten, weil es
mir auch mit Abstand am schlechtesten

ging.

Deshalb gehe ich nach diesen wunder-
baren Erfahrungen davon aus, dass
eine PSE-Messung des Energielevels
und der entsprechende homdéopathi-
sche Ausgleich lebenslang erfolgen
sollten, genauso wie eine gesunde Er-
nahrung.

Nachste Woche habe ich den nachsten
PSE-Test. Vom subjektiven Gefuhl her
mussten alle Werte am oberen Level
sein.

Zu verdanken habe ich das alles mei-
nem Paulus. Durch seine Reaktionen,
mit denen er mir meine eigene dra-
matische Lage mittels der Verschlech-
terung seines eigenen energetischen
Zustandes widerspiegelte, hat er mir
vermutlich letzten Endes mein Leben
gerettet.

Weil meine Energiespirale ansonsten
immer weiter nach unten gegangen
ware. Und es gab ja kein Reservoir
mehr, dass das noch hatte auffangen
kénnen. So hat sich offensichtlich mein
eigener energetischer Status in der
Seele von meinem Paulus gespiegelt. In
der Folge hat sich mein Leben drama-
tisch positiv verandert.

Es war gigantisch zu erleben, wie blitzar-
tig sich die Speicher von Paulus fullten,
als es mir wieder gut ging. Aber tatsach-
lich auch erst dann. Paulus spiegelte
mir vorher, wie desolat meine Energie
und mein seelischer Zustand war. Nach
der erfolgreichen Behandlung war das
dann ja nicht mehr notwendig.

Der Schritt in diese Lebensqualitat
ohne jegliche Chemie ist bestimmt der
bessere und nachhaltigere Weg. An-
sonsten kann sich die Seele nicht mehr
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entfalten. Es ist ein Fakt und ein Gluck,
dass ich nun nicht mehr massenhaft
Chemie zu mir nehmen muss, weil es
mir gut geht. Ich lasse mir jetzt weder
emotional noch vital durch aul3ere Ein-
flisse meine Energie rauben.

Deshalb breche ich jetzt jede Lanze flr
die PSE. Dramatischer, nachhaltiger,
wuchtiger konnte ich das nicht erleben

Ich habe insofern eine tiefe Dankbar-
keit fir meinen Paulus und fir Rudi
Hauck, der als Tierarzt gesehen hat,
wie schlecht es mir geht und dass Pau-
lus nicht wirklich krank war, sondern
mein energetischer Spiegel.

Bei Rudi Hauck, bei Cindy Rosar und bei
Irina Radtke fuhle ich mich in sehr, sehr
guten Handen.

So kann allein schon ein Gesprach hel-
fen, seelische Energien zu verbinden.
Das zeigt dann auch, dass Menschen
ohne groRRes Auto, ohne viel Geld, aber
mit einer energetischen Ausgeglichen-
heit, zufriedene Menschen sein kon-
nen. Eine Zufriedenheit, die Menschen,
die nur dem materiellen Erfolg hinter-
her jagen, wohl nie finden werden.

Die wirkliche Zufriedenheit liegt im
Gleichklang von Seelen, die sich ener-
getisch verbinden kénnen.

Lassen Sie mich im Anschluss an das
eben Beschriebene zwei Anmerkun-
gen machen:

Selbst wenn sich dieses letzte Kapitel nur
auf den ersten Blick allein auf die Tierheil-
kunde bezogen hat, konnte in aller Regel
von einem ganz engen seelischen Bezug
zwischen Tier und Mensch berichtet wer-
den. Ein Bezug, der in aller Regel dazu
fihrte, dass die Tiere durch die mehr oder
weniger intensive Ubernahme der Proble-
me des Besitzers in der Lage waren, den
Herrchen und Frauchen deren eigene
Probleme widerzuspiegeln. Und durch die
segensreiche Anwendung der PSE konnten
damit Mensch und Tier Heilung finden. In-
itifert durch das den Menschen in dieser
Form so zugewandte und sensible Tier.

Vorausgesetzt, dass es Tierdrzte wie Rudi
Hauck gibt, die diesen Zusammenhang se-
hen und in die Behandlung einbeziehen.

Ich denke, dass das ein riesiges Feld ist,
das es insofern noch zu ,beackern” gilt.
Das ungeheuer viele Chancen beinhaltet.
Fiir Mensch und Tier.

Wenngleich wir ja noch nicht ganz am
Ende dieses Buches und damit der Inter-
views angekommen sind, so haben Sie
ja in der Zwischenzeit schon eine recht
intensive Ahnung davon bekommen kén-
nen, welch héchst effizientes Werkzeug
die PSE ist.

Mir ging es dartber hinaus so, dass sich
mir durch den engen Zusammenhang
zwischen der Erkrankung des Tieres und
den Problemen der Besitzer die Chance
und die segensreiche Wirkung der PSE in
einer Deutlichkeit offenbart hat, die mich
sehr berthrt hat.

Wobei natiirlich an dieser Stelle auch er-
wdhnt sein soll, dass die PSE selbstver-
stdndlich auch bei rein somatischen Er-
krankungen von Tieren ohne jeden Bezug
zu den Besitzern genauso hilfreich sein
kann und ist wie bei den Menschen.

Zweite Anmerkung

Sie konnten wohl in allen Interviews, die
Sie bisher gelesen haben, erfahren und
erfiihlen, dass es in aller Regel eine sehr
enge - auch emotionale - Verbindung zwi-
schen den Interviewten und mir gegeben
hat. Ich habe ja im Kapitel 4 dariiber und
Uber die entsprechenden Hintergriinde
ausfiihrlich geschrieben.

Naturgemdpf3 ist es so, dass es auch bei
diesen Emotionen, Ubertragungen und
was auch immer ein Mehr und ein Weni-
ger gibt. So hatte ich ja schon im allerers-
ten Interview mit M.M. dariiber berichtet,
wie sehr gerade dieses mich persénlich
bertihrt hatte.

So gehdrte auch das Gespréch mit und
der Kontakt zu F.O. und seinem Paulus
zu den Erfahrungen, die mich ganz be-
sonders nachhaltig beriihrt haben. Bis
heute.

Natiirlich sind solche Prozesse nur sehr
wenig rational zu begriinden, weil sie
auch nicht der Kontrolle der Ratio unter-
liegen. Zum Gliick. Wir verkiirzen diesen
komplexen Vorgang gerne damit, indem
wir sagen: “die Chemie stimmt eben”.
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Im Zusammenhang mit dem gerade Be-
schriebenen erlaube ich mir einmal die
zugegebenermaflen mutige These, dass
das auch damit zusammenhéngen mag
oder sogar zusammenhédngen muss, wie
Seelen sich gegenseitig ansprechen.

Denn ich glaube nicht, dass es ein Zufall
war, dass F.O. dariiber berichtet hat, wie
sehr sich seine Seele mit allen seinen Hun-
den verbinden konnte. Nun bin ich zwar
kein Hund, zumindest nicht in diesem Le-
ben, aber ich glaube, auch zu den Men-
schen zu gehéren, deren Seele sehr schnell
in Verbindung mit anderen treten kann.
Und so passierte in diesem Gespréch mit
F.O. etwas ganz AufSergewbhnliches: Wir
hatten wohl beide den Eindruck, wir wiir-
den uns schon sehr lange kennen, gingen
zumindest von der ersten Sekunde an so
miteinander um. Und es entwickelte sich
ganz schnell so etwas wie ein intensives
Freundschaftsgefiihl.

Und so geschah es wohl fast zwangsldu-
fig, dass F.O. spontan vorschlug, dass wir
das Interview nicht - wie alle anderen - in
der Praxis von Rudi Hauck fiihren sollten,
sondern er lud mich dazu ein, uns in sei-
nem Waldgrundsttick aufSerhalb von Tulln
zu treffen. Um dort auch seine selbstge-
machte Wurst zu verkosten. Die im (bri-
gen sehr, sehr lecker war.

Denn der wegen seiner gesundheitlichen
Einschrdnkungen friihpensionierte Leh-
rer fiir Deutsch und Sport ist auch Jager.
Vor seiner kleinen Holzhtitte, ohne jeden
Strom, ohne jede Lichtquelle, bei zum Teil
stromendem Regen, sprachen wir viele
Stunden lang. Bis in die tiefe Ddmmerung.

Der die ganze Zeit anwesende Paulus, vol-
ler Lebenskraft und erfreulich zugewandt,
splrte wohl sehr deutlich, dass es dabei
auch immer um ihn ging. Und quasi als
Symbol, dass er mich in diese Runde mit
aufgenommen hatte, legte er sich oft zu
meinen FifSen. Ein wunderbares Gefiihl in
diesem ganz spezifischen und nur schwer
wiederzugebenden Kontext.

Eigentlich musste ich Ihnen dieses Interview
deshalb als Video vorspielen. Andererseits
ist es ein Gliick, dass die Buchdrucktechnik
noch nicht so weit ist, dass dabei auch Vi-
deos abgespielt werden kénnen. Zweifellos
wird in unserer technischen Revolution
auch das bald maoglich sein.
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Bis dahin behalte ich dieses wunderbare
Erlebnis, fiir das ich wie fir so viele an-
dere Gesprdiche so unsagbar dankbar bin,
in meinem Geddchtnis und insbesondere
in meinem Herzen. Und griifSe deshalb an
dieser Stelle F.O. und seinen Paulus ganz
besonders.

Das war ein Auszug aus dem Buch:

»CHRONISCH KRANK?

Lebens- und Heilungsberichte Gber die
Wirksamkeit de Energiemedizin mittels
Psychosomatischer Energetik (PSE).”

von Volkmar Schwabe. Erschienen im
Via Nova Verlag.

ISBN: 978-3-86616-445-1; 18,00 Euro

Gern kann das Buch auch direkt beim
Autor (volkmar.schwabe@t-online.de)
- zusammen mit einer kleinen Uberra-
schung von ihm - bestellt werden. An
ihn kénnen auch Fragen und Anregun-
gen zum Buch gerichtet werden.

Veranstaltungshinweis
Autorenlesung:

Am 22. Oktober wird der Autor Volkmar
Schwabe aus diesem hier vorgestellten
Buch lesen.

Und zwar am 22. Oktober 2019 ab 19:00
in den Lebens(t)raume-Raumen von
Wolfgang Maiworm in der Eppenhainer
Stral3e 1a in Kelkheim-Ruppertshain.

Rubrik

FLIEGE / Lebens|t|rdume Magazin Ausgabe September 2018



