
 

Vorläufiges PROGRAMM am Samstag, 18.04.  

zum Online-PSE-Treffen 2026 

 

 

 

 10:00 - 10:15 Uhr Begrüssung und PSE-News 

                                Dr. med. Birgitt Holschuh-Lorang, Petra Ottmann 

  

10:15 - 10:50 Uhr    Hand in Hand – „sinnvolle Ergänzungen zu den PSE-Mitteln“ 

                                Ulrich Grosch, Heilpraktiker, DE-Leipzig 

  

10:50 - 11:25 Uhr PSE bei Kindern und Jugendlichen - Paradigmawechsel in 

der Psychotherapie  

                               Tanja Schwägerl, Psychotherapeutin, DE-Eschlkam 

 

 

11:25 – 11:45 Uhr   Kaffeepause 

  

11:45 - 12:20 Uhr PSE & Omnipathie - die Eröffnung einer neuen 

Bewusstseinsebene  

Tanja Weidl, Energetikerin, AT-Langenlebarn 

                               

12:20 - 12:55 Uhr Scenar – der PSE-Turbo 

Thomas Zimpfer, Heilpraktiker, DE-Baden-Baden 

  

 

13:00 - 14:00 Uhr    Mittagspause 

  

14:00 - 14:35 Uhr „HUNA – die hawaiianische Lehre vom inneren Kind“- 

                             Brücke zur PSE 

                                Elisabeth Fangmeyer, Humanenergetikerin, AT-Hausleiten 

 

14:35 – 15:10 Uhr Heilung durch Energie und Atem –  

innere Balance mit PSE & Breathwork 

                                Nina Kierdorf, Heilpraktikerin, DE-Hemmersdorf/Saar 

                                                                             

15:10 - 15:55 Uhr Die Heldenreise zu Mut und Mündigkeit –                                

Entwicklung innerpsychischer Reifeprozesse als Schlüssel zu       

                                sozialem Frieden und einer harmonischeren Gesellschaft                           

                                Raymond Unger, Therapeut, bildender Künstler, Schriftsteller 

                                DE-Berlin 

 

15:55 – 16:15 Uhr   Fragen und Antworten - Verabschiedung  

 

 - siehe Vorstellung der Referenten nächste Seite - 



      

 

Vorstellung der Referenten 
 

Ullrich Grosch arbeitet seit mehr als 20 Jahren als HP in eigener 

Praxis. Neben einem breiten Angebot an Diagnostik- und 

Therapiemöglichkeiten arbeitet er seit über 15 Jahren mit der 

PSE.  

 

Um der Individualität des einzelnen Patienten gerecht zu 

werden, verbindet er die PSE mit weiteren Therapieoptionen 

aus seinem reichhaltigen Repertoire. Mit welchen Ergänzungen 

zur PSE – sozusagen Hand in Hand – er arbeitet, wird er uns in 

seinem Vortrag vermitteln. 

www.naturheilpraxis-grosch.de 

 

 

 

Tanja Schwägerl hat ihre psychotherapeu-

tische Tätigkeit mit Kindern und Jugend-

lichen um naturheilkundliche energetische 

Diagnostik- und Therapiemethoden erwei-

tert, bei denen die PSE eine herausragende 

Rolle spielt.  

In ihrem Vortrag wird sie über ihre Erfahrung-

en und Erfolge in dieser symbiotischen Be- 

handlungsstrategie Berichten. 

www.praxis-schwaegerl.de 

 

 

 

Tanja Weidl hat als Energetikerin das Be-

streben, Geist und Seele in Einklang zu 

bringen.  

Die PSE in Kombination mit der Omnipathie 

kann sich nach ihren Erfahrungen die Be-

wusstseinsebene des Betroffenen so weit 

öffnen, dass es zur Selbstheilung kommen 

kann. Behilflich ist ihr dabei ihre besondere 

Gabe der Hellsichtigkeit, um Traumen in 

Körpersegmenten zu lokalisieren. 

www.omnipathie.at 

 

 

 

Thomas Zimpfer bietet seit 2006 in seiner täglichen 

Praxisarbeit leidenschaftlich die PSE an. Da sich das 

Thema "wie binde ich Patienten an meine Praxis" 

rasch stellte, begann er 2007 PSE mit SCENAR zu 

kombinieren.  

 

Seither erfreuen sich seine Patienten und er selbst an 

deutlich erhöhter Compliance und damit noch 

besseren Erfolgen mit der PSE. Lassen Sie sich von der 

Kombination PSE - SCENAR beim Vortrag begeistern! 

www.btz-zimpfer.de 

 



 

 

 

 

 

Elisabeth Fangmeyer engagiert sich in ihrer energetischen 

Gesundheits-Praxis „Vitabalance“ seit 2017 mit der Psycho-

somatischen Energetik, die das Fundament ihrer täglichen 

Arbeit bildet. Die Konfliktauflösungsprozesse unterstützt sie 

durch Meditationen, Huna-Elemente und Neuromusik. 

In ihrem Vortrag zeigt sie, wie die Huna-Philosophie und die 

Lehre des inneren Kindes mit der PSE verbunden werden 

können.  

Sie gibt einen kompakten Einblick in die dahinterliegenden 

Prinzipien und zeigt, wie meditative Übungen, Friedensrituale 

und Neuromusik als zusätzliche Hilfsmittel den Heilungsprozess 

vertiefen und mehr Selbstverbundenheit, Ruhe und innere Klarheit fördern können. 

www.vitabalance.co.at 

 

 

 

Nina Kierdorf ist Heilpraktikerin und arbeitet seit 2010 mit der 

Psychosomatischen Energetik. Sie ergänzt die PSE mit weiteren 

Therapiemethoden – so auch mit der Atemarbeit - Breath-

work.  

In Einzel- oder Gruppensitzungen nutzt sie die Synergie dieser 

beiden Behandlungsmethoden zur Auflösung von Traumata, 

Besserung von körperlichen Beschwerden, zum Ausgleich des 

vegetativen Nervensystems und auch zur Persönlichkeitsent- 

wicklung der Patienten. 

www.naturheilpraxis-kierdorf.de 

 

 

 

 

 

Gastreferent: Raymond Unger  

 

Herr Unger war als Therapeut in eigener Naturheil- und 

Psychotherapiepraxis tätig und bekleidete eine Dozentur 

für Naturmedizin an einer Hamburger Fachschule für 

Heilpraktiker. 

Sein weiterer Weg führte ihn in die Verfassung von 

Sachbüchern und Romanen zu Themen wie Psychologie, 

Kunst und Politik.  

Neben seiner Tätigkeit als Kunstmaler hat er als 

Sachbuchautor umfangreiche Gesellschaftsanalysen 

verfasst, die sich mit transgenerationaler Traumaweiter-

gabe beschäftigen. In seinem Vortrag gewährt er uns   

einen Einblick zu diesem spannenden Thema.  

 

 


